Quelques références récentes (2023-24) autour des themes du
courage / estime de soi / affirmation de soi (Question Sindbad)

Cc1

Grégoire Solotareff

Un ours pas comme les autres

Au milieu de six ours en peluche qui se chamaillent, Pablo est différent. De toutes les couleurs, les
autres le trouvent bizarre et cela le rend triste. Il décide alors de partir et découvre au fond des bois
une cabane, habitée par une « sorciére »... qui va lui dire qu’il est unique ! Au matin, il partira
retrouver ses amis, ravis de le revoir. Solotareff excelle a donner confiance au petit lecteur, a lui
montrer la beauté du monde. Les magnifiques illustrations suggerent avec délicatesse les sentiments
de l'ourson.

L’ECOLE DES LOISIRS

ISBN 978-2-211-33522-5

c1

Anais Vaugelade

Tout Zuza

Toutes les histoires de Zuza, en un seul volume, douze aventures ol le quotidien est transcendé par
I'imagination de cette petite fille si dynamique toujours accompagnée de son énorme crocodile !
Espiégle, colérique, téméraire, impertinente et courageuse, Zuza est une formidable héroine dont la
premiere aventure a paru il y a vingt-cing ans. La drélerie des dialogues, les couleurs pétantes et la
tendresse qui émane de ces histoires raviront petits et grands.

L’ECOLE DES LOISIRS

ISBN 978-2-211-33137-1

19€

Cc1

3-6 ans

Stina Klintberg ; ill. David Henson ; trad. du suédois par Catherine Renaud

Mira a I'école des grands

Aujourd'hui est le premier jour d'école de Mira, toute excitée a I'idée d’aller a I’école des grands.
Mais au moment ou sa maman lache sa main, Mira rétrécit et devient aussi petite qu'une souris,
muette et invisible pour les autres éléves. Cet album, grand format, dédramatise I'étape obligatoire
de la vie qu’est la rentrée scolaire grace a son style enfantin et sincére, si proche de la réalité des
jeunes lecteurs. Ces derniers seront réconfortés par un dénouement chaleureux, a I'image des
illustrations.

CAMBOURAKIS

ISBN 978-2-36624-796-1

c1c2

Thomas Gabison ; ill. Clémence Paldacci

Le terrible grand méchant enfant

Dans la famille loup, on s"amuse a se faire peur avec le grand méchant enfant. Mais a I’heure du
coucher, louveteau I'imagine partout et n’arrive pas a dormir. On lui raconte alors une autre histoire
(donnée en fin de livre) ol le grand méchant enfant est vaincu et réduit par un loup courageux. Un
petit format oblong ou les illustrations a I’encre noire, bleue et rose fluorescent conférent a cette
sorte de conte détourné une ambiance étrange, a la lisiere du fantastique.

ACTES SUD JEUNESSE

ISBN 978-2-330-18135-2



cic2

Hatsue Nakawaki ; ill. Micao ; trad. du japonais par Alice Hureau

Roule, roule, petite boule

Conte traditionnel japonais ou I'on voit comment une petite fille, excellente cuisiniere, retenue
prisonniére par des ogres pour leur préparer leurs repas, arrive a se libérer. Energique, courageuse et
pourtant si minuscule et si fragile devant ces monstres, elle est un modele pour les petits. On a tres
peur mais on rit aussi. Les illustrations, faites a partir de tissus découpés, cousus et brodés, sont
pleines de gaieté et d’esprit. Les explications a propos de cette version sont tres intéressantes.

LE COSMOGRAPHE

ISBN 978-2-490102-45-7

c3

Yann Verburgh

Le théoréme du pissenlit

Dans le jeu que I'enfant a recu en cadeau, il y a une lettre écrite par Li-Na, une petite fille qui travaille
a des milliers de kilometres dans I'usine de la Ville-de-la-Fabrique-des-Objets-du-Monde. Quand
I’enfant montre la lettre a son peére, ce dernier croit a une mauvaise blague. Le petit alerte d’autres
adultes et ne trouve aucun soutien. Mais la capacité de révolte et d’audace des plus jeunes sera a la
hauteur du courage de Li-Na. Une piece engagée sur le travail illégal des enfants.

Les Solitaires Intempestifs, Jeunesse

ISBN 978-2-84681-723-3

c3

Emmanuel Bourdier ; ill. Thomas Baas

John

Dans les années 50, John, 11 ans, vit a Liverpool avec sa tante car sa mére n’est pas toujours en
mesure de s’occuper de lui. Mais ses incertitudes d’adolescent vont rencontrer la musique avec la
découverte de I’harmonica... une révélation ! Ce court roman se base sur la vie de John Lennon, tout
en racontant la vie des adolescents dans les banlieues anglaises de cet aprés-guerre. Une narration
enlevée et un personnage tres attachant qui séduira les jeunes lecteurs avec une playlist a écouter
sans modération.

FLAMMARION JEUNESSE

ISBN 978-2-08-029487-6

c3

Fanny Chartres ; ill. Eglantine Ceulemans

27 chapitres et un peu plus pour étre heureux en toute circonstance

Nouvellement arrivée dans la classe, Lily, douce et toujours préte a aider tout le monde, exaspéere
beaucoup Augustin, le champion en moqueries cinglantes. Mais progressivement, au contact de
cette nouvelle éleve a la joie de vivre contagieuse, alors qu’elle surmonte pourtant une épreuve
difficile, le garcon va se bonifier. Prendre la gentillesse comme sujet principal d’'un roman était un
défi, il est relevé | 27 chapitres bourrés d'humour et d'optimisme pour voir le monde autrement.
L’ECOLE DES LOISIRS, Neuf

ISBN 978-2-211-31981-2

c3

Delphine Vallette ; ill. Renaud Vigourt

Monosourcil

Avant que Léonard ne se moque de lui a I'école, Tom ne s’était pas rendu compte que ses sourcils se
rejoignaient. Depuis, son « monosourcil » lui gache la vie. Quand Sofiane, son seul ami, devient a son



tour la cible de Léonard, Tom s’en veut de ne pas avoir pris sa défense. Ce récit a la premiere
personne sonne vraiment juste dans son analyse de la cour d’école comme espace de relations
sociales. Un roman sur le harcélement scolaire mais surtout sur I'acceptation de soi et la force de
|"amitié qui donne du courage !

SEUIL JEUNESSE, Le grand bain

ISBN 979-10-235-1917-4

c3

Marie Desplechin

Quartier sensible, [1]. Le ciel de Samir

L'Ecole des loisirs réédite ce court roman attachant, paru en 1997 sous le titre La prédiction de Nadia.
Samir, un garcon silencieux et lent, habite en solitaire une cité. Sa vie bascule le jour ou Nadia lui
prédit qu'il va risquer sa vie et devenir un héros. Voulant tout faire pour déjouer cette prédiction, il
va finalement mettre en ceuvre sa réalisation.

L'ECOLE DES LOISIRS, Neuf poche

ISBN 978-2-211-32454-0

c3

Dan Gemeinhart ; trad. de I'anglais (Etats-Unis) par Isabelle Troin

Les mystérieux enfants de la nuit

Une petite ville dont la principale activité est I'abattoir ou travaillent beaucoup de gens qui
préféreraient étre ailleurs. Dont le pere de ce garcon. Un garcon qui subit davantage qu’il n’agit. Et
puis le grain de sable a cette vie bien trop fade : sept enfants arrivés en pleine nuit dans la maison d’a
cOté et bient6t, une amitié inattendue et fragile éclot. Et devient un catalyseur hors du commun.
Cette histoire, transmise par un merveilleux narrateur omniscient empathique, est un baume ultra
puissant contre la bétise et la morosité.

POCKET JEUNESSE-PKJ

ISBN 978-2-266-32950-7

c3ca

Cat Weldon ; trad. de I'anglais (Royaume-Uni) par Marion Roman

Olan le viking, 1. Un voleur au royaume des Dieux

Olan le viking, 2. Un héros au royaume des morts

Cette série hilarante et rythmée nous parle de courage et de ce que signifie étre un héros a travers le
destin d’Olan, apprenti voleur, et celui de Lotta, valkyrie stagiaire. Tous deux ont des choses a
prouver mais tout ne va pas se passer exactement comme ils I'espérent | Menacés par le facétieux
mais dangereux Loki, ils devront faire preuve de beaucoup d'inventivité pour parvenir a lui échapper.
La mythologie nordique ne vous aura jamais parue aussi facile a comprendre !

Bayard Jeunesse

ISBN 979-1-0363-3156-5 / ISBN 979-10-363-3157-2



